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iGlo - Interkulturelle
Lotsinnen und -lotsen

Kundinnen / Kunden

Die Lotsinnen und Lotsen können von

• Kindertageseinrichtungen

• Schulen

• Moscheevereinen

• Migrantenselbstorgansiationen

• Bürgerzentren

• Frauengruppen

• Seniorenbegegnungsstätten

und von vielen weiteren Interessierten über die 

Koordinierungsstelle bei der NEUE ARBEIT gebucht 

werden.

In Kooperation mit:

Gesundheitsamt, Kommunales
Integrationszentrum, Jugendamt

iGloInterkulturelle Gesundheitslotsinnen und -lotsen

www.neue-arbeit-essen.de

Stand: März 2022

Die NEUE ARBEIT der Diakonie Essen gGmbH führt seit dem Jahre
2007 das Angebot durch. Gemeinsam mit den Partnern, bestehend
aus dem Gesundheitsamt der Stadt Essen, dem Kommunalen Inte-
grationszentrum, der Novitas BKK, der AOK Rheinland/Hamburg
und der BARMER, leistet das Angebot einen wesentlichen Beitrag
zur gesundheitlichen Situation von Migrantinnen und Migranten. 

Ansprechpartnerin
Koordinierungsstelle iGlo 
Yasemin Akıncı
Telefon 01 62 / 206 28 62
yasemin.akinci@neue-arbeit-essen.de

Standort
Ehrenzeller Str. 50
45143 Essen



Angebot

Interkulturelle Gesundheitslotsinnen und -lotsen bieten

in Deutsch oder in der Herkunftssprache Informations-

veranstaltungen zu zahlreichen Gesundheitsthemen.

Ziel des Angebots ist es, die Eigenverantwortung von

Migrantinnen und Migranten zu stärken.

Wir informieren Menschen mit Migrationshintergrund

über die vielfältigen Angebote im deutschen Gesund-

heitssystem sowie über Themen der Gesundheits-

förderung. Somit schließen wir die Informationslücken

im Hinblick auf das hiesige Gesundheitssystem und

fördern eine gesunde Lebensweise.

Gesundheitsthemen

• Ernährung und Bewegung

• Seelische Gesundheit

• Seelische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen

• Vorsorge und Früherkennung

• Schwangerschaft und Familienplanung

• Kindergesundheit und Unfallprävention

• Erste Hilfe bei Kindern

• Umgang mit Medikamenten

• Alter, Pflege und Gesundheit

• Gesunde Zähne und Mundgesundheit

• Brustkrebsfrüherkennung und -behandlung

• Das deutsche Gesundheitssystem

• HIV und andere sexuell übertragbare Infektionen

• Demenz

• Betreuung/ Vorsorgevollmacht

Die Veranstaltungen sind für die Teilnehmenden

kostenfrei. Die Einrichtungen zahlen ggf. einen Eigenanteil.

Sprachen

• Deutsch

• Arabisch

• Türkisch

• Französisch

• Englisch

• Persisch

• Dari

• Russisch

• Albanisch

Andere Sprachen können bei Bedarf abgedeckt werden.


