
Sie möchten wieder in einen Beruf 
zurückkehren?

Starten Sie durch! 
Wir begleiten Sie bei Ihrem 
Neustart und unterstützen Sie auf Ihrem 
individuellen Weg. Mit einem Jobcoach an Ihrer 
Seite und individuellen Workshops finden Sie 
Ihren Platz auf dem Arbeitsmarkt.

Frauenakademie

Die Frauenakademie ist ein Angebot des 
JobCenter Essen für Frauen im Bürger-
geld-Bezug, das von der NEUE ARBEIT 
der Diakonie Essen durchgeführt wird.



Unser Angebot

Ziel

Teilnahmedauer

• Individuelles Coaching 
• Workshops in kleinen Gruppen
• Konkrete Unterstützung bei der Stellensuche und im    		
  Bewerbungsprozess
• Unterstützung bei der beruflichen Neurientierung
• Praktikum
• Homeoffice (1x pro Woche)

• Integration/Vermittlung auf den 1. Arbeitsmarkt 
• Aufdecken von persönlichen Ressourcen und beruflichen        	
  Fähigkeiten
• Vereinbarkeit von Familie und Beruf

4 Monate, täglich von 9.00 - 13.00 Uhr
Monatlicher Einstieg (von Juni bis Februar) jeweils am 1. 
Werktag im Monat

Haben Sie Fragen zur Frauenakademie? Wenden Sie sich an uns:

Eileen Luther 
Manderscheidtstr. 84, 45141Essen
Telefon 0201 52326 - 498
E-Mail: eileen.luther@neue-arbeit-essen.de

Standort: Manderscheidtstr. 84, 45141Essen

Interesse? Srechen Sie mit Ihrer 
Ansprechperson beim JobCenter Essen.

NEUE ARBEITJobCenter Essen


